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	第    章
	第    节
	课   题
	学习雷锋好榜样

	执行记录
	日期
	
	
	
	
	
	

	
	星期
	
	
	
	
	
	

	
	班级
	
	
	
	
	
	

	
	节次
	
	
	
	
	
	

	教学目标（含认知目标、能力目标、情感目标）
	认知目标： 理解“奉献”的含义，明白奉献是身边的小事，是力所能及的付出，深刻体会“我奉献、我快乐”的核心内涵。
能力目标：感受奉献带来的快乐与成就感，培养乐于助人、团结协作、关爱集体的美好品德，增强集体归属感与幸福感
情感目标：在班级、校园生活中，主动做力所能及的奉献小事，养成互帮互助、爱护集体的良好习惯

	教学重点
	理解“我奉献、我快乐”的内涵，找到适合自己、贴合专业的奉献方式，主动参与奉献实践。

	教学难点
	让学生从内心认同奉献的价值，将“被动奉献”转化为“主动奉献”，真正体会奉献带来的快乐与自我价值感。

	教学方法
	讲授法、讨论法、新闻举例法

	教学资源
	案例、图片、PPT、新闻平台

	教学环节时间分配
	①组织教学时间
	5
	④归纳小结时间
	5

	
	②新课导入时间
	3
	⑤
	作业布置时间
	2

	
	③讲授新课时间
	25
	
	作业题数
	

	教学后记
	


	教 学 活 动 过 程
	师生活动

	基本情况

1、班级情况：女生30人，男生27人，共57人，男女比例均衡，女生擅长创意设计、细心实操，男生擅长设备操作、技术攻坚，动手创新能力突出。

2、 课时安排：1课时

3、课程类型：班级德育主题课

4、设计理念：以“奉献”为核心，以“快乐”为情感落脚点，摒弃枯燥说教，结合3D打印专业特色与班级男女学生优势，通过故事感悟、互动分享、专业实践、成果体验等环节，让学生在亲身奉献中体会快乐，将奉献精神融入班级生活、专业学习与未来职业，培养德技并修、乐于奉献的新时代技能型人才。

二、学情分析

本班57名学生，女生占比稍高，心思细腻、有耐心，在3D模型创意设计、文案整理、细节服务上更具优势；男生动手能力强，擅长3D打印设备操作、技术调试、体力协作。学生对专业实操兴趣浓厚，但部分学生缺乏主动奉献意识，习惯以自我为中心，对“奉献”的理解较为片面，未意识到奉献并非单向付出，而是能收获自我价值与集体温暖。本节课通过贴合专业、贴近生活的奉献实践，让学生真切感受“我奉献、我快乐”的内涵，激发主动奉献的内生动力。 

三、德育教学目标 

（一）认知目标 

1. 理解“奉献”的含义，明白奉献是身边的小事，是力所能及的付出，深刻体会“我奉献、我快乐”的核心内涵。

2. 结合3D打印专业，知晓作为中职生可通过专业技能、日常小事践行奉献，明确奉献与个人成长、班级建设的关系。

（二）情感目标

1. 感受奉献带来的快乐与成就感，培养乐于助人、团结协作、关爱集体的美好品德，增强集体归属感与幸福感。

2. 树立“奉献不分大小、不分性别”的意识，激发主动为他人、为集体、为社会奉献的情感。

（三）行为目标

1. 在班级、校园生活中，主动做力所能及的奉献小事，养成互帮互助、爱护集体的良好习惯。

2. 发挥男女生专业优势，通过3D打印专业技能开展奉献实践，在协作奉献中收获快乐，提升职业素养。 

四、教学重难点

1. 教学重点：理解“我奉献、我快乐”的内涵，找到适合自己、贴合专业的奉献方式，主动参与奉献实践。

2. 教学难点：让学生从内心认同奉献的价值，将“被动奉献”转化为“主动奉献”，真正体会奉献带来的快乐与自我价值感。

五、教学准备

（一）教师准备

1. 制作多媒体课件：包含雷锋奉献小故事、校园奉献瞬间视频、3D打印专业公益奉献案例、温馨背景音乐。

2. 物资准备：“奉献快乐卡”、彩色便签、3D打印迷你爱心/小摆件样品、志愿服务分工表、班级奉献之星奖状。

3. 课前分组：将57名学生分为9组，每组6-7人，每组搭配3-4名女生、2-3名男生，实现创意设计与设备操作优势互补，推选组长与记录员各1名。

（二）学生准备

1. 回忆自己帮助他人、为集体付出的经历，思考奉献后的内心感受。

2. 简单构思：利用3D打印技能，能做哪些奉献小事。

六、教学过程

（一）情境导入：感受奉献，引出主题

1. 视频激趣，触动心灵：播放3分钟短视频，内容涵盖雷锋冒雨助人、校园里同学互帮互助、打扫教室、整理实训工具、3D打印专业学生为学校打印公益标识等温暖画面，搭配温馨音乐。

2. 互动提问，分享感受

- 提问1：视频里的同学做了哪些事？他们做完这些事，你觉得会是什么心情？

- 提问2：你有没有为同学、班级付出过？做完之后心里是什么感觉？

3. 教师小结，板书课题：付出不一定求回报，每一次力所能及的奉献，都会让我们收获快乐与满足，今天我们一起走进“我奉献、我快乐”的德育课堂，探寻奉献的意义。

（二）感悟内涵：读懂奉献，体会快乐

1. 分享奉献故事，感知奉献温度

教师讲述雷锋无私奉献的小故事，重点突出雷锋在平凡小事中奉献他人、收获快乐的经历。

邀请2-3名学生（男女生各邀请）分享自己的奉献小事，如帮助同学解决3D打印设计难题、打扫实训教室、帮老师整理耗材等，说说自己的快乐感受。

2. 解读“我奉献、我快乐”

 奉献不是惊天动地的大事，而是弯腰捡垃圾、主动帮同学、认真完成集体任务、节约专业耗材等小事。

- 奉献不是单向付出，帮助别人的同时，自己会收获友谊、认可与内心的满足，这就是奉献带来的快乐。

3. 结合专业，明确奉献方向

女生优势：发挥细心、创意强的特点，负责3D奉献模型设计、帮助同学修改图纸、整理实训资料。

男生优势：发挥动手能力强的特点，负责打印设备调试、帮助同学操作打印机、搬运耗材、维护实训设备。

全班共识：奉献不分男女，不分能力大小，只要用心付出，就是快奉献。

（三）互动实践：践行奉献，收获快乐 

1. 小组讨论：我的奉献小事

各组围绕班级生活、专业学习、校园服务三个维度，讨论“我能做的奉献小事”，结合男女生优势制定小组奉献计划，记录员整理后派代表发言，教师针对性点评，肯定每一个可行的奉献想法。

2. “奉献快乐卡”书写

每位学生在专属“奉献快乐卡”上，写下一句自己的奉献宣言（如“我奉献，我快乐，用3D打印传递爱心”“主动帮同学，快乐每一天”），并写下一件自己本周要完成的奉献小事。

3. 专业奉献小实操

现场开展简易3D打印奉献实操，各组女生快速设计简易爱心、星星等小模型，男生协助调试设备，共同完成迷你打印作品，寓意用专业技能传递奉献之心，让学生在协作中感受奉献的快乐。

（四）总结升华：传递奉献，延续快乐

1. 集体诵读奉献宣言

全班起立，共同诵读：“我奉献，我快乐；小奉献，大温暖；立足专业，关爱他人，共建美好班集体！”，营造浓厚的奉献氛围。

2. 教师总结升华

奉献是一种美德，更是一种快乐。咱们班30位女生、27位男生，各有所长，只要大家都主动奉献一点点，班级会更温暖，自己也会更快乐。作为3D打印专业的学生，未来更要带着奉献精神，用专业技能服务他人、奉献社会，做有温度、有品德的技能人才。

3. 颁发小奖励

对课堂上积极分享、主动参与的学生颁发“奉献小标兵”贴纸，鼓励全班同学践行奉献。

（五）课后作业：长效践行，传递快乐

1. 日常奉献作业：完成自己“奉献快乐卡”上的小事，记录奉献过程与快乐感受，下次课分享。

2. 专业奉献作业：以小组为单位，利用课余时间，女生设计、男生操作，3D打印一件奉献主题小作品，用于班级文化布置或送给需要帮助的同学。

3. 集体奉献任务：小组合作打扫3D打印实训教室，整理耗材与工具，维护实训环境，践行集体奉献。

七、教学评价
1. 过程性评价：关注学生课堂参与度、分享积极性，重点观察男女生协作表现，及时肯定每一位学生的奉献想法。

2. 成果性评价：通过“奉献快乐卡”、课后奉献记录、3D打印奉献作品，评价学生对奉献精神的践行情况。

3. 长效评价：每周评选班级“奉献之星”（男女生各设名额），将奉献表现纳入班级德育考核，让奉献成为班级常态。 

八、教学延伸
1. 开展班级“奉献周”活动，组织全班参与校园志愿服务、3D打印公益小制作，用专业技能奉献校园。

2. 建立班级奉献互助小组，男女生结对帮扶，解决学习、实训、生活中的困难，让奉献融入日常。

3. 举办“我奉献、我快乐”主题分享会，展示学生奉献事迹与专业作品，营造团结友爱、乐于奉献的班级氛围。

九、注意事项 

1. 课堂氛围轻松温馨，鼓励性格内向的学生主动发言，尊重每一位学生的奉献表达，不强迫、不攀比。

2. 3D打印实操环节做好安全提醒，规范操作流程，确保学生安全，兼顾全员参与，不让任何一位学生掉队。

3. 注重德育实效，杜绝形式主义，让学生真正在奉献中体会快乐，将奉献精神内化于心、外化于行。


	师讲生听

老师提问，学生思考并回答
学生分享环节，提高学生学习兴趣，提升学生的自信心。
师生互动实践，激发学生对雷锋精神的传承和对专业的学习热情。
让学生牢记“我奉献、我快乐”的奉献精神。并在学习生活中延展开来。



